ACCOREO Di COLLABORAZIONE
nell’ambito dei progetti di Servizio Civile Nazionale

Per il supporto alle azioni progettuali programmate nell'ambito dei progetti di Servizio Civile
Nazionale da presentare al Dipartimento della Gioventu e del Servizio Civile Nazionale della
Presidenza del Consiglio (in seguito per brevita DGSC)

TRA

L’Associazione Volontari Italiani del Sangue AVIS Nazionale, con sede in viale Forlanini, n.23 a
Milano, nella persona del rappresentante legale Presidente dott. Briola Gianpietro, nato a
Orzinuovi (BS) il 16/09/1962, residente in via Asmondi, n.3/A, a Gizinuovi (BS), codice fiscale

BRLGPT62P16G149M, (di seguito per brevita AVIS)
e

L’Associazione Rete Italiana Citta Sane OMS, C.F. 91210000377, con sede a in Via Santi 40, 41123 Modena,
rappresentata nella presente convenzione dalla Presidente Simona Arletti,

Considerato che:

L'AVIS:

° € un'Associazione di volontariato, costituita tra coloro che donano volontariamente il proprio
sangue che persegue finalita di solidarieta umana. Concorre ai fini del Servizio Sanitario Nazionale
in favore della collettivita per sostenere i bisogni di salute dei cittadini favorendo il
raggiungimento dell’autosufficienza di sangue e dei suoi derivati, tutelare il diritto alla salute dei
donatori; promuovere |’informazione e 'educazione sanitaria dei cittadini; favorire lo sviluppo
della donazione del sangue, del volontariato, della cooperazione internazionale;

° € accreditata alla 1° classe dell’Albo nazionale degli enti di Servizio Civile - codice
accreditamento NZ03752 - ed & in possesso dei requisiti richiesti dalla normativa.

* Intende presentare al DGSC un progetto di servizio civile, denominato “Con Avis anch’io, in Emilia
Romagna”.

LA RETE CITTA SANE OMS: )

* ¢ laRete italiana dei Comuni riconosciuta dall'Organizzazione Mondiale della Sanita, ha lo scopo di
promuovere la concezione e la consapevolezza della salute pubblica, sviluppare le politiche locali
per la salute ed i programmi sanitari, prevenire e superare le minacce ed i rischi per la salute,
anticipare le sfide future per la salute; -

* Inltalia il progetto e partito nel 1995 come movimento di Comuni per poi diventare nel 2001
Associazione senza scopo di lucro, nel 2012 Associazione giuridicamente riconosciuta ed oggi le
citta aderenti alla Rete sono 75;

° €& inserita nel circuito europeo delle citta sane (Healthy Cities) e alcune citta al suo interno sono
state designate direttamente dall’OMS Regione Europea a partecipare ai lavori del Network: nello
specifico Ultalia ha il pit alto numero di citta che rispondono ai requisiti definiti dall’ OMS;

* negli anni 2014-2018 U'OMS sta coordinando una fase di lavoro (la sesta dall’inizio) del progetto dal
titolo “Innovazione, leadership e governance condivisa per la salute e il benessere”, neila quale i
temi prioritari individuati sono suddivisi in quattro aree:

> investire nella salute lungo tutto il corso della vita (life course approach) e rafforzare le
capacita delle persone;
affrontare le grandi sfide di salute pubblica sia in riferimento alle malattie trasmissibili
che a quelle non trasmissibili;
> rafforzare sistemi di salute centrati sull’individuo e la capacita, la prontezza
nell’emergenza e la sorveglianza della salute pubblica;
> creare comunita resilienti e ambienti favorevoli alla salute.
¢ rispondendo alle direttive e alle linee guida dell’OMS, lavora da anni a livello europeo, nazionale e
locale sulle tematiche de linvecchiamento in salute, la mobilita sostenibile, la sana
alimentazione, "attivita fisica, i sani stili di vita, il rapporto fra ambiente e salute, la donazione e
la solidarieta, la resilienza delle comunita, le disuguaglianze di salute, ecc.
* ritiene che una citta sana non sia quella che ha raggiunto un particolare livello di salute, ma
quella che sceglie con energia di migliorarla impegnandosi per:
> promuovere e realizzare sul territorio azioni ed iniziative atte a perseguire obiettivi di
tutela della salute pubblica e condizioni ambientali che favoriscano la salute;
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= integrare i progetti e le scelte programmatiche del Comune con quelle delle aziende
sanitarie e degli altri attori del territorio;

= sostenere e valorizzare le esperienze e la progettualita di tutte le risorse presenti sul
territorio e in particolare i soggetti pubblici e privati ritenuti significativi per la
realizzazione di progetti intersettoriali e di comunita;

> coinvolgere fin dalla progettazione delle scelte salutari le famiglie, le scuole, le
associazioni e i movimenti, il mondo produttivo e i consumatori affinché le scelte non
siano imposte dall’alto ma maturate e attivate dal basso.

° | principali progetti e le attivita promosse nellambito del Progetto Citta Sane - OMS sono ideati,
definiti e co-progettati in stretta collaborazione con Aziende Sanitarie, Amministrazioni Pubbliche,
Universita, Scuole, Associazioni di categoria e volontariato, realta economiche e produttive
pubbliche e private interessate al tema della promozione della salute, con partenariati attivati
secondo le esigenze e le finalita delle azioni.

¢ | temi su cui pone ’attenzione dei cittadini sono fumo, alcool, alimentazione, cuore, diritti, terza
eta, aids, sicurezza, prevenzione, coesione sociale, benessere fisico, mobilita, diversamente abili,
salute mentale, infanzia, adolescenti, disagio, solidarieta sociale e tutto quello che incide ed
influenza uno stato di salute inteso non solo a livello medico/sanitario, ma anche sociale,
psichico, fisico e relazionale.

Tanto premesso tra L’AVIS da un lato e la Rete Citta Sane OMS dall’altro,

SI CONVIENE QUANTO SEGUE

Il presente Protocollo d’Intesa & finalizzato a promuovere una fattiva collaborazione tra RETE CITTA SANE
OMS e AVIS nell’ambito della realizzazione del Progetto “Con Avis anch’io, in Emilia Romagna” relativo agli
aspetti di promozione di stili di vita salutare.

Le due Associazioni si impegnano a coinvolgere gli operatori volontari in servizio civile in esperienze
di cittadinanza attiva che avranno un valore formativo per la loro crescita e esperienza di servizio civile e
un’utilita pubblica nel promuovere un’educazione a stili di vita salutare tra la cittadinanza.

La RETE CITTA SANE OMS ogni anno organizza iniziative diverse al fine di promuovere una vita salutare:
interventi educativi nelle scuole, mostre, iniziative a favere di particolari gruppi di persone di cui tutelare
e promuovere il benessere e la salute.

Gli operatori volontari in Servizio Civile Nazionale presso Avis parteciperanno ad alcune tra queste
iniziative quali testimonial dell’impegno di cittadinanza e, debitamente formati, quali peer educator sui
temi della promozione della salute.

IL presente protocollo ha la durata del progetto di servizio civile in presentazione in occasione del primo
bando ministeriale, per il periodo di un anno. Ai fini di garantire una duratura collaborazione, le parti si
riservano sin d’ora, dopo una valutazione dei risultati raggiunti con la presente collaborazione, di
rinnovare negli anni futuri i termini dell’accordo per eventuali altri progetti di servizio civile.

e data 3///‘5;//8 /{O(/ma- , i

itto Luo

Letto, Confermato e Sottosc

Per Rete Citta Sane [OMS

residente Simona rleQigg 4‘

codlice fiscale e della carta d’identita dei firmatari

Per AVIS J
Presidente Gianpietb B

Si allega coph:

AVIS CITTA SANE “Con Avis anch’io, in Emilia Romagna”
Pag. 2a 2



