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Modulo partecipazione oscar della salute 2026
- Progetti 2025

Bando Oscar della Salute 2026 (progetti 2025)
Premio Nazionale Rete Citta Sane — OMS
www.retecittasane.it

MODULO PRESENTAZIONE PROGETTO

Titolo del progetto *

vino Piazza della Liberazione 66010 Tollo - C.F. 00145440699 Centralino Tel. 0871.96261 Ufficio
Segretario 0871.962626 Ufficio Tecnico 0871.962631 Fax 0871.962650 Web site:
www.comune.tollo.ch.it E-mail comunetollo@comune.tollo.ch.it PROGETTO MISURAZIONE DELLA
QUALITA' DELLARIA COMUNE DI TOLLO

Ente proponente *

Comune di Tollo

Nome *

Angelo

Cognome *

Radica

https://docs.google.com/forms/d/1sRO1ICRCeroxcvf8neqgvNDzo07AsRsoZnp1jatD5bY /edit#response=ACYDBNhxNR4fWVQIPw4pLsn20vmgaGfniRnskWr... 1/8
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Indirizzo *

Piazza della Liberazione, 1

Telefono *

087196261

E-mail *

angeloradicasindaco@gmail.com

Citta in cui ha avuto luogo il progetto *

Tollo

n. abitanti del Comune *

3983

Durata del progetto: *

(Esprimere la durata in mesi)

12

https://docs.google.com/forms/d/1sRO1ICRCeroxcvf8neqgvNDzo07AsRsoZnp1jatD5bY /edit#response=ACYDBNhxNR4fWVQIPw4pLsn20vmgaGfniRnskWr... 2/8
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Descrizione di sintesi del progetto. *
(Massimo 30 righe)

la descrizione deve comprendere anche la metodologia di progettazione

Numerosi studi epidemiologici, condotti in diverse citta americane ed
europee nel corso degli ultimi anni, hanno dimostrato che esiste una
notevole correlazione fra la presenza di polveri fini e in generale della
qualita dell’aria ed il numero di patologie dell&#39;apparato respiratorio, di
malattie cardiovascolari e di episodi di mortalita riscontra-ti in una
determinata area geografica.

Obiettivi del progetto *
Descrivere sinteticamente gli obiettivi del progetto

Dalla collaborazione con Wiseair, € possibile analizzare i
dati dei primi 12 mesi di monitoraggio di qualita dell'aria
outdoor e trarre alcune preliminari considerazioni.

Il monitoraggio della qualita dell’aria € avvenuto in via sperimentale per
un periodo di 2 anni per mezzo dell'installazione di sensori dotati di
dispositivi wireless che hanno misurato il particolato atmosferico, la
temperatura e I'umidita relativa.

In dettaglio il progetto & consistito da

1. I'installazione di numero 2 sensori “Arianna” nel territorio comunale.

2. la visualizzazione in tempo reale dei dati raccolti tramite I'applicazione
mobile “Wiseair”.

Popolazione target di riferimento (in relazione agli obiettivi perseguiti) N. di abitanti *
target di progetto (ad es. nr. anziani, nr. giovani, ecc)

Tutta la popolazione.
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tematica a cui il progetto fa riferimento
Scegliere una sola delle tre opzioni

O Promozione della prevenzione precoce, con attenzione alla salute di bambine e
bambini, al sostegno alla genitorialita e ai primi 1000 giorni di vita, riconosciuti come fase
cruciale per lo sviluppo e per la riduzione delle disuguaglianze di salute (OMS, Early Child
Development, 2016

O Azioni a contrasto della solitudine, dell’isolamento sociale e della fragilita relazionale
come determinanti rilevanti della salute fisica e mentale, attraverso azioni di comunita,
prossimita, partecipazione e rafforzamento dei legami sociali (OMS, Social connection as a
public health priority, 2023; World Health Assembly, WHA78/2025)

O Costruzione di ambienti urbani, servizi e politiche capaci di generare salute,
riducendo i fattori di rischio e favorendo scelte e stile di vita salutari, equita, inclusione e
sostenibilita

Costruzione di ambienti urbani, servizi e politiche capaci di generare salute, riducendo i fattori di rischio

e favorendo scelte e stile di vita salutari, equita, inclusione e sostenibilita

Azioni realizzate

Sintetizzare le attivita realizzate per conseguire gli obiettivi programmati descrivendole
brevemente

La visualizzazione di informazioni elaborate in formato grafico, sintetico
ed analitico riguardanti i dati raccolti tramite dashboard.

La reportistica periodica di analisi della qualita dell’aria nel territorio.
Laccesso illimitato ai dati storici e real-time raccolti dai sensori installati
tramite API.

https://docs.google.com/forms/d/1sRO1ICRCeroxcvf8neqgvNDzo07AsRsoZnp1jatD5bY /edit#response=ACYDBNhxNR4fWVQIPw4pLsn20vmgaGfniRnskWr...
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Beneficiari finali del progetto e numero *

Elencare la/le categorie di beneficiari finali dell’iniziativa, indicandone il numero (se
disponibile, o una stima)

Circa 1.000 persone direttamente residenti nelle zone.

Risultati attesi
Specificare i risultati qualitativi e quantitativi

La misura delle concentrazioni di inquinanti & una stima della salubrita dell'aria che respiriamo. Piu
basse le concentrazioni, maggiore la salubrita dell'aria. Nel periodo analizzato si segnala un'ottima
qualita dell’aria anche nei mesi piu critici. Ne consegue un quadro complessivo assolutamente positivo.

Risultati raggiunti

Specificare i risultati qualitativi e quantitativi

Secondo il database EMEP Grid, le emissioni di
inquinanti nel territorio sono basse, sotto la
media nazionale, e la maggior parte di esse e
da attribuire a riscaldamenti domestici e
trasporto su strada.

https://docs.google.com/forms/d/1sRO1ICRCeroxcvf8neqgvNDzo07AsRsoZnp1jatD5bY /edit#response=ACYDBNhxNR4fWVQIPw4pLsn20vmgaGfniRnskWr... 5/8
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Scarto progettuale

Descrivere lo scarto progettuale tra i risultati attesi e i risultati ottenuti
Il Comune di Tollo e Wiseair pertanto si

dovranno concentrare nei prossimi mesi su iniziative

di promozione dell'ottima qualita dell’aria e

riduzione delle emissioni focalizzate proprio

sulla riduzione dell'impatto dei riscaldamenti
domestici.

Costo totale del progetto (euro) *

4.000,00€

Finanziamenti ottenuti

Specificare le fonti di copertura del progetto (risorse proprie, risorse esterne — specificarne la
tipologia)

Nessuno

Sostenibilita del progetto

Indicare se il progetto, una volta terminate le risorse iniziali, puo auto-sostenersi o trovare
altre fonti per continuare nel tempo

Il progetto verra realizzato.

https://docs.google.com/forms/d/1sRO1ICRCeroxcvf8neqgvNDzo07AsRsoZnp1jatD5bY /edit#response=ACYDBNhxNR4fWVQIPw4pLsn20vmgaGfniRnskWr... 6/8



13/05/26, 14:14 Modulo partecipazione oscar della salute 2026 - Progetti 2025

Punti di forza del progetto *

Salute Respiratoria e Cardiovascolare: Laria pulita riduce l'incidenza di patologie respiratorie, asma e
allergie, mantenendo arterie e vene piu sane e favorendo un corretto funzionamento del
cuore.Miglioramento delle Prestazioni Cognitive: Ambienti con bassi livelli di \(CO_{2}\) (aria meno
viziata) migliorano la concentrazione, la produttivita e le prestazioni cognitive.Riduzione del Rischio di
Infezioni: Una corretta ventilazione e purificazione riducono la diffusione di batteri, virus e particelle in
sospensione (inclusi peli e odori) negli ambienti interni.Benefici Psicologici e Benessere: Il contatto con
aria pulita (specialmente all'aperto) allevia lo stress e migliora I'umore.Miglioramento del Sonno: Aria di
qualita garantisce una respirazione migliore durante la notte, riducendo congestioni nasali e disturbi del
sonno.Efficienza Energetica e Sostenibilita: Tecnologie smart (come la ventilazione controllata)
migliorano la qualita dell'aria interna riducendo al contempo lo spreco energetico.

Problematicita sorte durante I’attuazione del progetto

Indicare eventuali difficolta incontrate nell’attuazione del progetto

Essendo le due stazioni Tkm di distanza i dovrebbero misurare valori simili. In gergo tecnico, si
"interpolano” i valori, ovvero si calcolano quelli mancanti in base a quelli vicini. Un metodo crudo e
semplice sarebbe quello di interpolarli linearmente: se nel punto A un valore € 10 e nel punto B & 20,
potremmo supporre che nel punto a meta tra A e B sia 15. Questo metodo € estremamente semplicistico
e non tiene conto di molti fattori importanti quali i venti, alture, centri inquinanti, etc.

Il progetto e stato oggetto di valutazione? Se si di che tipo? *

Nessuna

https://docs.google.com/forms/d/1sRO1ICRCeroxcvf8neqgvNDzo07AsRsoZnp1jatD5bY /edit#response=ACYDBNhxNR4fWVQIPw4pLsn20vmgaGfniRnskWr... /8
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Parole Chiave per descrivere il progetto (massimo 5)

Uno dei principali vantaggi di queste nuove tecnologie & la possibilita di fornire informazioni in tempo
reale sulla qualita dell’aria, anche negli ambienti interni. Applicazioni per smartphone e siti web moderni
possono mostrare i dati piu aggiornati sul livello di inquinamento in una determinata area. In caso di
concentrazioni elevate, le persone con problemi respiratori possono sapere quando € meglio evitare
attivita fisica all’aperto, mentre i bambini possono essere tenuti in casa quando la qualita dell’aria &
particolarmente scadente.ll monitoraggio della qualita dell’aria permette di individuare le sorgenti di
inquinamento e di applicare misure di controllo per ridurre le emissioni nocive. Rilevando le emissioni
industriali, I'inquinamento da traffico e altre fonti di contaminanti atmosferici, le autorita possono
intervenire con azioni correttive mirate. Essere proattivi significa migliorare la nostra salute, evitare che
le condizioni peggiorino e proteggere le persone piu vulnerabili. Monitorare la qualita dell’aria ovunque &
fondamentale per salvaguardare il benessere dell'umanita. Ci aiuta a comprendere e gestire
I'inquinamento attraverso interventi tempestivi e strategie a lungo termine in grado di ridurre i rischi per
la salute e migliorare I'ambiente in cui viviamo.

Allegati *

Inviare in formato elettronico via mail a segreteria@retecittasane.it i file di interesse oppure
indicare i link per I'accesso al materiale di tutto cio che aiuta la Commissione a valutare nel
merito il progetto, soprattutto per i risultati raggiunti, ad es.:

documento di progetto

budget revisionale e consuntivo

valutazione del progetto a cura dei progettisti

materiali promozionali

video

foto

ecc.

Invio per e mail

Questo modulo é stato creato all'interno di Sevents.

Google Moduli
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