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Titolo del progetto *

Ente proponente *
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Cognome *

Indirizzo *
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3343633277

MGMELITO.VET@GMAIL.COM

PROGETTO

VILLA SAN GIOVANNI 

13000

Progetto che si svolge annualmente 

Telefono *

E-mail *

Città in cui ha avuto luogo il progetto *

n. abitanti del  Comune *

Durata del progetto:

(Esprimere la durata in mesi)

*
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Con il progetto, l Amministrazione Comunale ha richiesto al responsabile della formazione dell'Asp di 
Reggio Calabria  di sviluppare il progetto " Villa Citta' Cardio-protetta"  che prevede di effettuare appositi 
corsi di  formazione BLSD di primo soccorso, rianimazione cardiopolmonare e corretto utilizzo precoce 
dei defibrillatori, al fine di diffondere la formazione e la cultura del primo soccorso in situazioni di 
emergenza per garantire sicurezza alla popolazione, e il raggiungimento  dell’obiettivo di una “Città 
Cardioprotetta”, oltre al radicamento del senso civico, etico e sociale di una cittadinanza attiva sul tema. 
Tali corsi,  richiedono aggiornamento continuo e devono essere estesi a un numero congruo di potenziali 
“first responders” in caso di emergenza cardiopolmonare,  pertanto si è avviata una campagna 
propedeutica di sensibilizzazione della cittadinanza in tema di 
prevenzione e delle principali emergenze cardiopolmonari, affinché l’indispensabile informazione di una  
cittadinanza attiva su tematiche sanitarie di tale importanza possa rendere la popolazione 
consapevolmente motivata a sostenere l’adeguata formazione in merito.  
Successivamente sono stati avviati i corsi BLSD che negli anni  2023  e 2024,  hanno formato circa 120 
persone e saranno effettuati ulteriori corsi per fornire un aggiornamento  adeguato sulla materia: in 
particolare, coloro che hanno già partecipato ai corsi vengono ricontatti ogni due anni per partecipare  a 
corsi di aggiornamento, come previsto dalla normativa vigente . L'obiettivo è quello di  formare circa 130 
persone, in proporzione al numero di 
defibrillatori necessari per coprire il nostro territorio, composto da circa 13.000 abitanti, affinché Villa 
San Giovanni diventi un comune cardioprotetto. Contestualmente, la città è stata dotata di defibrillatori 
in punti strategici della stessa di cui possono usufruire, in caso di emergenza i cittadini opportunamente 
formati con i corsi, nell'attesa dell'arrivo dei soccorsi sanitari.

Il progetto ha altresì l'obiettivo di  perfezionare un modello di integrazione socio sanitaria che si 
concretizza nella collaborazione tra enti ( Comune e l 'Asp) nell'ottica  del consolidamento di una 
cittadinanza attiva in materia di primo soccorso; favorire  la consapevolezza attraverso corsi informativi 
e formativi sul tema della rianimazione cardiopolmonare ; incrementare la capillarizzazione di interventi 
sul territorio grazie alla distribuzione dei defibrillatori ed alla presenza di enti del terzo settore e di  
cittadini laici formati per poterli utilizzare in caso di emergenza, per rendere più omogeneo l'accesso al 
servizio di primo soccorso;  sensibilizzare su  modelli di vita sani, grazie alle campagne informative che 
integrano i corsi; favorire la tempestività degli interventi di soccorso, considerato che quanto più breve è  
l'intervallo intercorso tra l'arresto cardiaco e la rianimazione cardiopolmonare  e la defibrillazione, tanto 
maggiori sono le probabilità di sopravvivenza.

Descrizione di sintesi del progetto.

(Massimo 30 righe)

la descrizione deve comprendere anche la metodologia di progettazione

*

Obiettivi del progetto
Descrivere sinteticamente gli obiettivi del progetto

*

22/04/25, 09:40 Modulo partecipazione oscar della salute 2025 - Progetti 2024

https://docs.google.com/forms/d/1RVsM62d0twVKWtVeu0YCTwvkijnHaYxog1huiK5V_0w/edit#response=ACYDBNgy_Wx2WdHxz126N37WM1_PSrhM9fi… 3/9



130 di ogni età

Popolazione target di riferimento (in relazione agli obiettivi perseguiti) N. di abitanti
target di progetto (ad es. nr. anziani, nr. giovani, ecc)

*
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Rafforzamento della governance territoriale, nell’ottica di un approccio unitario ed ecosistemico alla 
salute nelle città: potenziamento delle risorse umane e affinamento degli strumenti operativi - anche 
attraverso l’utilizzo di nuove tecnologie (ad es. Intelligenza artificiale) - a favore di una maggiore 
interazione tra pubblica amministrazione, soggetti del terzo settore e organizzazioni private, nella 
progettazione e programmazione di strategie per le Città Sane; introduzione di azioni e procedure volte 
al miglioramento dell’orientamento del cittadino tra i servizi esistenti, anche tramite campagne 
informative dedicate, a garanzia di una maggiore equità nell’accesso e di una diffusione capillare sul 
territorio.

tematica a cui il progetto fa riferimento

Scegliere una sola delle tre opzioni

〇Contrasto al cambiamento climatico, all’inquinamento atmosferico e alla perdita di 
biodiversità: introduzione - anche attraverso l’utilizzo di nuove tecnologie (ad es. Intelligenza 
artificiale) - di strategie concrete per la tutela dell’ambiente nei contesti urbanizzati, con 
riferimento, a titolo esemplificativo, alla riduzione delle emissioni di sostanze climalteranti, al 
contenimento del consumo dei suoli, a pratiche di riuso e di rigenerazione del costruito, 
anche attraverso il coinvolgimento della cittadinanza attiva.

〇Potenziamento e/o ricomposizione dell’offerta di beni/servizi essenziali (sociali, socio-
assistenziali, sanitari o socio-sanitari) - anche attraverso l’utilizzo di nuove tecnologie (ad es. 
Intelligenza artificiale) - nell’ottica di una progressiva riduzione dei divari sociali e di salute, 
secondo principi di parità di accesso e integrazione sociale, con particolare riferimento alle 
diseguaglianze di genere e alla salute mentale

〇Rafforzamento della governance territoriale, nell’ottica di un approccio unitario ed 
ecosistemico alla salute nelle città: potenziamento delle risorse umane e affinamento degli 
strumenti operativi - anche attraverso l’utilizzo di nuove tecnologie (ad es. Intelligenza 
artificiale) - a favore di una maggiore interazione tra pubblica amministrazione, soggetti del 
terzo settore e organizzazioni private, nella progettazione e programmazione di strategie per 
le Città Sane; introduzione di azioni e procedure volte al miglioramento dell’orientamento del 
cittadino tra i servizi esistenti, anche tramite campagne informative dedicate, a garanzia di 
una maggiore equità nell’accesso e di una diffusione capillare sul territorio.

*
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- Evento Villa nel Cuore per la sensibilizzazione e informazione sulla cultura del primo soccorso, 
defibrillazione precoce e la rianimazione cardiopolmonare, nel 2023;
- 2 Corsi BLSD nell'anno 2023,in associazione a campagna informativa  per cittadini laici residenti o che 
espletano attività lavorativa o di associazionismo nel territorio comunale ( protezione civile , guardie per 
l' ambiente, ecc);
- 4 Corsi BLSD nell'anno 2024 in associazione a campagna informativa, erogati per personale scolastico, 
associazioni sportive ,cittadini laici ed associazioni presenti nel territorio.

 cittadini laici residenti o che espletano attività lavorativa o di associazionismo nel territorio comunale , 
per una stima di 120 persone

Formazione di almeno altre 10 persone per ragiungre l'obiettivo di Città <cardioprotetta

Formazione di 120 persone circa sulla rianimazione cardiopolmonare , primo soccorso e defibrillazione 
precoce

Azioni realizzate

Sintetizzare le attività realizzate per conseguire gli obiettivi programmati descrivendole
brevemente

*

Beneficiari finali del progetto e numero

Elencare la/le categorie di beneficiari finali dell’iniziativa, indicandone il numero (se
disponibile, o una stima)

*

Risultati attesi

Specificare i risultati qualitativi e quantitativi 

*

Risultati raggiunti

Specificare i risultati qualitativi e quantitativi 

*
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Si presuppone che non il 100% dei soggetti già formati, parteciperà ai corsi di aggiornamento, ma si 
cercherà di rendere più omogenea la formazione aprendo i corsi a nuovi volontari

Erogazione dei corsi gratuita grazie alla collaborazione da parte dell'ASP, costi di manutenzione dei 
defibrillatori euro 5.000 circa annue

Risorse proprie dell'Ente

Sarebbe auspicabile trovare fonti di finanziamento esterno 

Scarto progettuale

Descrivere lo scarto progettuale tra i risultati attesi e i risultati ottenuti 

*

Costo totale del progetto (euro) *

Finanziamenti ottenuti

Specificare le fonti di copertura del progetto (risorse proprie, risorse esterne – specificarne la
tipologia)

*

Sostenibilità del progetto

Indicare se il progetto, una volta terminate le risorse iniziali, può auto-sostenersi o trovare
altre fonti per continuare nel tempo

*
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perfezionare un modello di integrazione socio sanitaria che si concretizza nella collaborazione tra enti ( 
Comune e l 'Asp) nell'ottica  del consolidamento di una cittadinanza attiva in materia di primo soccorso; 
favorire  la consapevolezza attraverso corsi informativi e formativi sul tema della rianimazione 
cardiopolmonare ; incrementare la capillarizzazione di interventi sul territorio grazie alla distribuzione dei 
defibrillatori

Costanza nella presenza di alcuni partecipanti, costi di manutenzione defibrillatori, disponibilità di altri 
Enti (Asp) nell'erogazione dei corsi e rilascio degli attestati

no

RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE 

Punti di forza del progetto *

Problematicità sorte durante l’attuazione del progetto

Indicare eventuali difficoltà incontrate nell’attuazione del progetto

*

Il progetto è stato oggetto di valutazione? Se sì di che tipo? *

Parole Chiave per descrivere il progetto (massimo 5)

*
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LETTERA AVVIO PROGETTO CON ASP,DELIBERA DI GIUNTA ,AVVISO DI ALCUNI DEI CORSI , FOTO CHE 
TESTIMONIANO LO SVOLGIMENTO DEI CORSI ,LOCANDINA DELL 'EVENTO VILLA NEL CUORE 

Questo modulo è stato creato all'interno di Sevents.

Allegati 

Inviare  in formato elettronico via mail a segreteria@retecittasane.it i file di interesse oppure
indicare i link per l'accesso al materiale di tutto ciò che aiuta la Commissione a valutare nel
merito il progetto, soprattutto per i risultati raggiunti, ad es.:
documento di progetto
budget revisionale e consuntivo
valutazione del progetto a cura dei progettisti
materiali promozionali
video
foto
ecc.

*

 Moduli
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