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Bando Oscar della Salute 2025 (progetti 2024)
Premio Nazionale Rete Citta Sane — OMS
www.retecittasane.it

MODULO PRESENTAZIONE PROGETTO

Titolo del progetto *

SABAUDIA CARDIOPROTETTA

Ente proponente *

COMUNE DI SABAUDIA

Nome *

FABIO

Cognome *

MINOTTI

Indirizzo *

PIAZZA DEL COMUNE 1 04016 SABAUDIA
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Telefono *

07731849552

E-mail *

F.MINOTTI@COMUNE.SABAUDIA.LATINA.IT

Citta in cui ha avuto luogo il progetto *

SABAUDIA

n. abitanti del Comune *

19431

Durata del progetto: *

(Esprimere la durata in mesi)

12
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Descrizione di sintesi del progetto. *
(Massimo 30 righe)

la descrizione deve comprendere anche la metodologia di progettazione

IL PROGETTO, ATTIVO DAL 2019 E' MIRATO A FAVORIRE LA CONOSCENZA E LA FORMAZIONE DEI
CITTADINI SUI TEMI RIGUARDANTI LA SALUTE, LA PREVENZIONE E LA CURA CON PARTICOLARE
ATTENZIONE ALLA PREVENZIONE CARDIACA, A FRONTE DEI DATI PARTICOLARMENTE ELEVATI LEGATI
ALLA MORTE CARDIACA IMPROVVISA COME MAGGIORE CAUSA DI MORTALITA' TRA GIOVANI ED
ADULTI. IL PROGETTO PREVEDE DI DOTARE IL TERRITORIO DI DEFIBRILLATORI SIA NEL CENTRO CHE
NELLE FRAZIONI, IN LUOGHI FACILMENTE ACCESSIBILI E STRATEGICI PER LA POPOLAZIONE DI
BORGHI E FRAZIONI. IL PROGETTO PREVEDE INOLTRE LA REALIZZAZIONE DI FORMAZIONE CONTINUA
A OPERATORI SPECIFICI OPPURE A LAICI (GENERALITA' DEI CITTADINI OPPURE PARTICOLARI
CATEGORIE QUALI OPERATORI BALNEARI - OPERATORI NEL CAMPO TURISTICO ED ALTRI) SUL
FUNZIONAMENTO DEI DEFIBRILLATORI, LA DISOSTRUZIONE PEDIATRICA ED IN GENERE LA CULTURA
DELLA SALUTE, ESTESA ANCHE A CAMPAGNE PROMOZIONALI CON IL CONTRIBUTO DELLE MODERNE
TECNOLOGIE. IL PROGETTO HA VISTO NEGLI ANNI PRECEDENTI LINSTALLAZIONE DI DEFIBRILLATORI
IN DUE POSTAZIONI DEL CENTRO URBANO ED UNO NELLA FRAZIONE DI BORGO VODICE E LA
REALIZZAZIONE DI CORSI DI FORMAZIONE PER OPERATORI DELLA POLIZIA LOCALE E CITTADINI. NEL
2024 E' STATA DISPOSTA LINSTALLAZIONE, POl COMPLETATA NEL 2025 DI UN ALTRO
DEFIBRILLATORE PUBBLICO NELLA FRAZIONE DI BORGO SAN DONATO. IL PROGETTO PREVEDE DUE
ULTERIORI DEFIBRILLATORI DA INSTALLARE NELLE FRAZIONI DI BELLA FARNIA E MEZZOMONTE. NEL
2024 SONO INOLTRE STATI FORMATI CIRCA 60 CITTADINI SULLUTILIZZO DEFIBRILLATORI E TECNICHE
DI DISOSTRUZIONI ED ULTERIORI 8 IN UN CORSO SPECIFICO DI DISOSTRUZIONE PEDICATRICA

Obiettivi del progetto *
Descrivere sinteticamente gli obiettivi del progetto

FAVORIRE LA CULTURA DELLA SICUREZZA CONTRO LE MALATTIE CARDIO VASCOLARI E LA MORTE
IMPROVVISA - AUMENTARE IL NUMERO DI CITTADINI FORMATI IN GRADO DI INTERVENIRE IN CASO DI
EMERGENZE IMPROVVISE - INSTALLARE DEFIBRILLATORI IN LUOGHI PUBBLICI UTILIZZABILI IN CASO
DI MERGENZE .

Popolazione target di riferimento (in relazione agli obiettivi perseguiti) N. di abitanti *
target di progetto (ad es. nr. anziani, nr. giovani, ecc)

TUTTA LA POPOLAZIONE RESIDENTE O FREQUENTANTE SABAUDIA PER MOTIVO DI STUDIO E LAVORO
E I NUMEROSI TURISTI CHE LA AFFOLLANO PARTICOLARMENTE NEL PERIODO PRIMAVERILE ED
ESTIVO.
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tematica a cui il progetto fa riferimento *
Scegliere una sola delle tre opzioni

OContrasto al cambiamento climatico, all'inquinamento atmosferico e alla perdita di
biodiversita: introduzione - anche attraverso I'utilizzo di nuove tecnologie (ad es. Intelligenza
artificiale) - di strategie concrete per la tutela dell’ambiente nei contesti urbanizzati, con
riferimento, a titolo esemplificativo, alla riduzione delle emissioni di sostanze climalteranti, al
contenimento del consumo dei suoli, a pratiche di riuso e di rigenerazione del costruito,
anche attraverso il coinvolgimento della cittadinanza attiva.

OPotenziamento e/o ricomposizione dell’offerta di beni/servizi essenziali (sociali, socio-
assistenziali, sanitari o socio-sanitari) - anche attraverso I'utilizzo di nuove tecnologie (ad es.
Intelligenza artificiale) - nell’ottica di una progressiva riduzione dei divari sociali e di salute,
secondo principi di parita di accesso e integrazione sociale, con particolare riferimento alle
diseguaglianze di genere e alla salute mentale

ORafforzamento della governance territoriale, nell’ottica di un approccio unitario ed
ecosistemico alla salute nelle citta: potenziamento delle risorse umane e affinamento degli
strumenti operativi - anche attraverso I'utilizzo di nuove tecnologie (ad es. Intelligenza
artificiale) - a favore di una maggiore interazione tra pubblica amministrazione, soggetti del
terzo settore e organizzazioni private, nella progettazione e programmazione di strategie per
le Citta Sane; introduzione di azioni e procedure volte al miglioramento dell’orientamento del
cittadino tra i servizi esistenti, anche tramite campagne informative dedicate, a garanzia di
una maggiore equita nell’accesso e di una diffusione capillare sul territorio.

Potenziamento e/o ricomposizione dell'offerta di beni/servizi essenziali (sociali, socio-assistenziali,
sanitari o socio-sanitari) - anche attraverso I'utilizzo di nuove tecnologie (ad es. Intelligenza artificiale) -
nell’'ottica di una progressiva riduzione dei divari sociali e di salute, secondo principi di parita di accesso
e integrazione sociale, con particolare riferimento alle diseguaglianze di genere e alla salute mentale
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Azioni realizzate *

Sintetizzare le attivita realizzate per conseguire gli obiettivi programmati descrivendole
brevemente

PROGRAMMAZIONE DELLINSTALLAZIONE DI DEFIBRILLATORI E MANUTENZIONE DI QUELLI
INSTALLATI - ATTIVITA' FORMATIVE RIVOLTE A CITTADINI TRAMITE ASSOCIAZIONI DEL TERZO
SETTORE

Beneficiari finali del progetto e numero *

Elencare la/le categorie di beneficiari finali dell’iniziativa, indicandone il numero (se
disponibile, 0 una stima)

LE PERSONE FORMATE SONO STATE CIRCA 70. | DEFIBRILLATORI SONO AL SERVIZIO DELLINTERA
CITTADINANZA

Risultati attesi
Specificare i risultati qualitativi e quantitativi

MIGLIORE RISPOSTA ALLE EMERGENZE (MALORI ED INCIDENTI VARI) DIFFUSIONE DELLA CULTURA
DELLA FORMAZIONE, CRESCITA DEL SENSO DI APAPRTENENZA CIVICA NELLAMBITO DELLA
COLLETTIVIT4, MAGGIORE ATTENZIONE ALLE TEMATICHE DELLA SALUTE DELLA SICUREZZA

Risultati raggiunti
Specificare i risultati qualitativi e quantitativi

| PARTECIPANTI Al CORSI HANNO OTTENUTO LA CERTIFICAZIONE ED HANNO MOSTRATO
GRADIMENTO PER LINIZIATIVA E HANNO COINVOLTO PARENTI ED AMICI CHE HANNO MANIFESTATO
INTERESSE AD ULTERIORI CORSI. LA COLLETTIVITA"HA RICHIESTO ULTERIORI INSTALLAZIONI DI
DEFIBRILLATORI
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Scarto progettuale

Descrivere lo scarto progettuale tra i risultati attesi e i risultati ottenuti

IL LATO FORMATIVO DEL PROGETTO HA RAGGIUNTO | RISULTATI SPERATI. ANCHE LINSTALLAZIONE
DEI DEFIBRILLATORI PUR NELLA NECESSITA' DI CONSGUIRE LE VARIE AUTORIZZAZIONI E NULLA OSTA,
PROCEDE SECONDO | PROGRAMMI

Costo totale del progetto (euro) *

1200

Finanziamenti ottenuti

Specificare le fonti di copertura del progetto (risorse proprie, risorse esterne — specificarne la
tipologia)

LA PARTE FORMATIVA DEL PROGETTO E' STATA FINANZIATA CON FONDI DI BILANCIO COMUNALE. |
DEFIBRILLATORI SONO STATI ACQUISTATE DA PRIVATI (BANCHE E ASSOCIAZIONI) E POl DONATI AL
COMUNE CHE SOSTIENE LE SPESE DI INSTALLAZIONE E MANUTENZIONE

Sostenibilita del progetto

Indicare se il progetto, una volta terminate le risorse iniziali, pud auto-sostenersi o trovare
altre fonti per continuare nel tempo

IL PROGETTO PUQO' ESSERE AGEVOLMENTE SOSTENUTO DALLE CASSE COMUNALI MA PUCO'
BENEFICIARE ANCHE BENEFICENZA DI SOGGETTI PRIVATI
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Punti di forza del progetto *

LA PRESENZA DI UN GENERALE SOSTEGNO DA PARTE DELLA COLLLETTIVITA' CHE CONDIVIDE |
CONTENUTI, CON UNA MASSICCIA PARTECIPAZIONE Al CORSI E UNA CONTINUA DOMANDA DI NUOVI
CORSI E LA PRESENZA DI PRIVATI BENEFATTORI. NESSUN ATTO DI VANDALISMO E' STATO
REGISTRATO FINORA, A RIPROVA DEL RISPETTO DI CUI GODE LINIZIATIVA, DI ALTO VALORE CIVICO

Problematicita sorte durante I’attuazione del progetto

Indicare eventuali difficolta incontrate nell’attuazione del progetto

DIFFICOLTA' DOVUTE ALLESIGUITA' DEL PERSONALE COMUNALE PER LA GESTIONE DELLE
PROCEDURE AMMINISTRATIVE E PROBLEMATIHE LEGATE ALLOTTENIMENTO DEI NULLA OSTA
ALLINSTALLAZIONE DEI SUPPORTI Al DEFIBRILLATORI.

Il progetto e stato oggetto di valutazione? Se si di che tipo? *

VALUTAZIONE DI TIPO SOCIALE

Parole Chiave per descrivere il progetto (massimo 5)

SOLIDARIETA' - SICUREZZA - FORMAZIONE - BENE COMUNE - SOSTENIBILITA'
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Allegati *

Inviare in formato elettronico via mail a segreteria@retecittasane.it i file di interesse oppure
indicare i link per I'accesso al materiale di tutto cio che aiuta la Commissione a valutare nel
merito il progetto, soprattutto per i risultati raggiunti, ad es.:

documento di progetto

budget revisionale e consuntivo

valutazione del progetto a cura dei progettisti

materiali promozionali

video

foto

ecc.

DETERMINAZIONI IMPEGNO FONDI PER | CORSI - LOCANDINE - ARTICOLI - MATERIALE FOTOGRAFICO

Questo modulo é stato creato all'interno di Sevents.
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